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ตารางก าหนดการการอบรมเสริมสรา้งศักยภาพศึกษานิเทศก ์
เพื่อการพัฒนาทักษะทางสมอง (Executive Function : EF)  

ในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในสถานศึกษา 
วันที่ 11 - 13  กรกฎาคม 2567 ณ โรงแรมริเวอร์ไซต์ กรุงเทพฯ 

******************* 
วันที ่ กิจกรรม วิทยากร 

10 กรกฎาคม 2567 
13.00-21.00 น. - ลงทะเบียนรับรายงานตัวผู้เข้ารับการอบรม 

- ประชุมคณะท างาน 
- 

14.00– 21.00 น. วิทยาประจ ากลุ่ม และคณะด าเนินงาน 
ที่ปรึกษาวิทยาประจ ากลุม่ (ผศ.ดร.ปนัดดา ธนเศรษฐกร) 
บรรยาย/จัดกิจกรรมสนบัสนุนการเสริมสร้างศกัยภาพ
ศึกษานิเทศก์ ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา 
ตามแนวทางที่ก าหนดพร้อมทั้งวางแผนการอบรมฯ 

1.ผศ.ดร.ปนัดดา  ธนเศรษฐกร) 
2.นายสุรชาติ เล็กน้อย   
(สถาบันอาร์ แอลจี รกัลกูฯ)      
3.น.ส.พจนีย์ สารพิันธ์   
(ส านักงาน ป.ป.ส.)  

11 กรกฎาคม 2567 
08.00-08.30 น. ลงทะเบียนรับรายงานตัว - 
08.30-09.00 น. ชี้แจงวัตถุประสงค์การอบรมเสริมสร้างศักยภาพศกึษานิเทศก์ 

เพื่อการพัฒนาทักษะทางสมอง (Executive Functions : 
EF) ในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในสถานศึกษา 

นางกรวรรณ  ใสยจิตต ์
ผู้อ านวยการกลุ่มป้องกัน 
และแก้ไขปัญหายาเสพตดิ  

09.00-09.30 น. พิธีเปิดและบรรยายพิเศษ  
เรื่อง นโยบายการขับเคลื่อนการป้องกันและแก้ไขปัญหา  
ยาเสพติดในสถานศึกษา 

ว่าทีร่้อยตรีธนุ วงศ์จินดา 
เลขาธิการคณะกรรมการ
การศกึษาขั้นพื้นฐาน 

09.30–10.30  บรรยายพิเศษ เรื่อง นโยบายการขับเคลื่อนและแผน 
การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ตามมต ิครม. 

พล.ต.ท.ภานุรตัน์ หลักบุญ 
เลขาธิการ ป.ป.ส.  

10.30-11.30 น. บรรยายพิเศษ เรื่อง ความส าคัญของการพัฒนาทักษะ
สมอง 

นายพีระ รัตนวิจิตร 
อดีตรองเลขาธิการ กพฐ. 

11.30–12.00 น. ทดสอบก่อนการอบรม - 
12.00-13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน  
13.00-14.30 น. กิจกรรมที่ 2 การสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกบั 

การพัฒนาทักษะทางสมอง (Executive Functions : EF)  
1.ผศ.ดร.ปนัดดา ธนเศรษฐกร 
2.น.ส.พจนีย์ สารพิันธ์     
3.นายสุรชาติ เล็กน้อย         
4.น.ส.เกศอุมา นาควาร ี
5.นายกฤตภาส ทองทับทิม 
6.นางอโนชา สวรรคโลก 

14.30-18.00 น. กิจกรรมที่ 3 การลงมือปฏิบัติจริงด้วยกระบวนการลงมือ
ปฏิบัติและการสาธติ (กิจกรรมจดัประสบการณ์ 6 โอกาส) 

1.ผศ.ดร.ปนัดดา ธนเศรษฐกร 
2.น.ส.พจนีย์ สารพิันธ์     
3.นายสุรชาติ เล็กน้อย         

18.00-19.00 น. รับประทานอาหารเย็น  
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วันที ่ กิจกรรม วิทยากร 
19.00-21.00 น. การลงมือปฏิบัติและการสาธิต กิจกรรมจัดประสบการณ ์

6 โอกาส 
1.นายประกอบ มณีโรจน์ 
2.นางจ าเริญ สีมารตัน์      
3.นายวัชระ จันทรัตน์ 

12 กรกฎาคม 2567 
08.30-09.00 น. น าเข้าสู่การอบรม เชื่อมโยงความรูท้ี่ไดร้ับวันที่ 1  พิธีกรประจ าวัน 
09.00–12.00 น. 

 
กิจกรรมที่ 4 การจัดท าแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  
กรณีศึกษา แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ 
ของสถาบันรักลูก 

1.นายสุรชาติ เล็กน้อย   
2.นายประกอบ มณีโรจน์ 
3.นางจ าเริญ สีมารตัน์      
4.นายวัชระ จันทรัตน์       

12.00-13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน  
13.00–18.00 น. กิจกรรมแบ่งกลุ่มการจัดท าแผนการจัดประสบการณ ์

การเรียนรู ้ประกอบด้วย 
กลุ่มที่ 1 อนุบาลชั้นปีที่ 2 กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
กลุ่มที่ 2 อนุบาลชั้นปีที่ 2 กิจกรรมเสร ี
กลุ่มที่ 3 อนุบาลชั้นปีที่ 2 กิจกรรมกลางแจ้ง 
กลุ่มที่ 4 อนุบาลชั้นปีที่ 2 กิจกรรมสร้างสรรค์ 
กลุ่มที่ 5 อนุบาลชั้นปีที่ 2 กิจกรรมเสริมประสบการณ ์
กลุ่มที่ 6 อนุบาลชั้นปีที่ 2 เกมการศึกษา 
กลุ่มที่ 7 อนุบาลชั้นปีที่ 2 กิจกรรมกลางแจ้ง 
กลุ่มที่ 8 อนุบาลชั้นปีที่ 2 กิจกรรมสร้างสรรค์ 
กลุ่มที่ 9 อนุบาลชั้นปีที่ 2 กิจกรรมเสริมประสบการณ ์
กลุ่มที่ 10 อนุบาลชั้นปีที่ 2 เกมการศึกษา 
กลุ่มที่ 11 อนุบาลชั้นปีที่ 3 กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
กลุ่มที่ 12 อนุบาลชั้นปีที่ 3 กิจกรรมเสร ี
กลุ่มที่ 13 อนุบาลชั้นปีที่ 3 กิจกรรมกลางแจ้ง 
กลุ่มที่ 14 อนุบาลชั้นปีที่ 3 กิจกรรมสรา้งสรรค ์
กลุ่มที่ 15 อนุบาลชั้นปีที่ 3 กิจกรรมเสริมประสบการณ ์
กลุ่มที่ 16 อนุบาลชั้นปีที่ 3 เกมการศึกษา 
กลุ่มที่ 17 อนุบาลชั้นปีที่ 3 กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
กลุ่มที่ 18 อนุบาลชั้นปีที่ 3 กิจกรรมเสร ี
กลุ่มที่ 19 อนุบาลชั้นปีที่ 3 กิจกรรมกลางแจ้ง 
กลุ่มที่ 20 อนุบาลชั้นปีที่ 3 กิจกรรมสรา้งสรรค ์

1.นายวัชระ จันทรัตน์ 
2.นางจ าเริญ สีมารตัน์      
3.น.ส.รัชดา ทองสุข 
4.น.ส.ภัทรมาศ ภะวะศริกิุล 
5.นางดวงฤทัย ทองแก้วเกิด 
6.นายอารยันต์ แสงนิกุล   
7.นางนัยนา ตันเจริญ 
8.น.ส.อัจฉรา ช่วยนุ่ม 
9.นายสมพงษ ์แสนส าโรง 
10.น.ส.รัตนชนก รัตนภูมิ 
11.น.ส.ลักขณา โตงาม 
12.น.ส.ณัฐกฤตา คชกฤษ 

18.00-19.00 น. รับประทานอาหารเย็น  
19.00-21.00 น. การน าเสนอแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ 

สู่การปฏิบัติในพื้นที ่(แบ่งกลุ่ม 17 กลุ่ม) 
1.นายวัชระ จันทรัตน์ 
2.นางจ าเริญ สีมารตัน์  
3.น.ส.รัชดา ทองสุข 
4.น.ส.ภัทรมาศ ภะวะศริกิุล 
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วันที ่ กิจกรรม วิทยากร 
5.นางดวงฤทัย ทองแก้วเกิด 
6.นายอารยันต์ แสงนิกุล   
7.นางนัยนา ตันเจริญ 
8.น.ส.อัจฉรา ช่วยนุ่ม 
9.นายสมพงษ ์แสนส าโรง 
10.น.ส.รัตนชนก รัตนภูมิ 
11.น.ส.ลักขณา โตงาม 
12.น.ส.ณัฐกฤตา คชกฤษ 

13 กรกฎาคม 2567 
08.30–12.00 น. กิจกรรมที่ 5 การวางแผนการจดัการอบรมในระดับ 

เขตพื้นที่ การพัฒนาทกัษะการออกแบบกิจกรรมการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู ้เพื่อการพัฒนาทักษะทางสมอง 
(Executive Functions : EF) ให้กับเด็กปฐมวัย 

1.นายอารยันต์ แสงนิกุล 
2.นางนัยนา ตันเจริญ 
3.น.ส.อัจฉรา ช่วยนุ่ม 
4.นายสมพงษ ์แสนส าโรง 
5.น.ส.รัตนชนก รัตนภูมิ 
6.น.ส.ลักขณา โตงาม 
7.น.ส.ณัฐกฤตา คชกฤษ 

12.00-13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน  
13.00–14.00 น. กิจกรรมที่ 6 การประเมนิผลการอบรมและการรายงานผล

ในระดับเขตพื้นที่การศึกษา 
      

1.นางภัทรมาศ ภะวะศิรกิุล 
2.ว่าทีร่.ต.สัญญา เขียวปาน 
3.นายอภิชาต พลับสวาท 
4.นายอ านาจ จันทร์พางาม 
5.นายนรินศักดิ ์ มีโชค 

14.00-15.00 น. สรุปผลการอบรม ตอบข้อซักถาม - 
15.00–15.30 น. ทดสอบก่อนการอบรม - 
15.30-16.30 น. พิธีปิดและรับเกียรติบัตร  
 
หมายเหตุ : ก าหนดการเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 



แบบตอบรับเข้าร่วมโครงการอบรมเสริมสร้างศักยภาพศึกษานิเทศก์ 
เพ่ือการพัฒนาทักษะทางสมอง (Executive Functions : EF) 

ในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในสถานศึกษา 
............................................................ 

ระยะที่ 1 อบรมออนไลน์ การเสริมสร้างองค์ความรู้ทางด้านการพัฒนาทักษะทางสมอง 
(Executive Functions : EF) 

ระหว่างวันที่ 1 – 5 กรกฎาคม ๒๕๖7 ผ่านช่องทางออนไลน์ 
โดยสามารถเข้ารับการอบรมได้หลายครั้ง ทุกที่ทุกเวลา (Anywhere Anytime) 
ส าหรับช่องทางการเข้ารับการอบรมจะแจ้งผ่านกลุ่ม Line ส าหรับศึกษานิเทศก์ 

ที่เข้าร่วมโครงการอบรมเสริมสร้างศักยภาพศึกษานิเทศก์ เพ่ือการพัฒนาทักษะทางสมอง 
(Executive Functions : EF) ในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในสถานศึกษา 

 
 
 
 
 
 

 
 

ระยะที่ 2 อบรมเสริมสร้างศักยภาพศึกษานิเทศก์ เพื่อการพัฒนาทักษะทางสมอง 
(Executive Functions : EF) 

ระหว่างวันที่ 11 – 13 กรกฎาคม ๒๕๖7 ณ โรงแรมริเวอร์ไซต์ กรุงเทพมหานคร 
 

ก าหนดขยายเวลาตอบรับภายในวันที่ 5 กรกฎาคม 2567 






